
 

「「堅堅立立門門徒徒生生命命  

          傳傳承承領領袖袖使使命命」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

                 (羅馬書 12:2) 
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主 日 崇 拜 週 刊 ： 2 0 2 2 年 4 月 3 日 
  

  地址：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

 電話：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

 電郵：chungshingchurch@yahoo.com.hk  
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顧問    ：張福民牧師、鄭昌國牧師、張睦貞姑娘 

堂主任  ：廖武洪牧師 

傳道人  ：劉志強傳道 

事務幹事：黃雅琪姊妹 

主日崇拜時間：上午十一時正 
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崇拜程序(四月份聖餐主日） 
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主    席 ： 

音    響 ： 

 

劉志強傳道  

黃雅琪姊妹  吳夏晶弟兄    

    講    員： 

   

廖武洪牧師 

  

 

1. 默禱 主在聖殿中 眾坐 

2. 宣召 
獨行奇事的耶和華以色列的神是應當稱頌的！ 

他榮耀的名也當稱頌，直到永遠。 
願他的榮耀充滿全地！阿們！阿們！ 

眾立 

3. 祈禱 主席 眾立 

4. 唱詩 
《世紀頌讚第 91 首-讚美耶穌》 

《世紀頌讚第 173首-你曾否見我主》 
眾立 

5. 讀經 馬太福音 5:3-12 眾坐 

6. 講道 講題: 身在福中 眾坐 

7. 聖餐 《頌主新歌 141 首-奇妙十架》 眾坐 

8. 回應 《世紀頌讚第 387首-一生引導》 眾坐 

9. 謝禱 主席 眾立 

10.讚美 《551首-榮耀歸與最高神》 眾立 

11.祝福 廖武洪牧師 眾立 

12.報告 廖武洪牧師 眾坐 

13.殿樂 交通分享  

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能安靜地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 

 

 

 



唱詩 
 

世紀頌讚第 91 首-讚美耶穌 
1. 讚美！讚美！耶穌我親愛的救主；全地歌唱將主妙愛傳揚！ 

歡唱，歡唱，眾天使在高處歡唱；尊貴、榮耀都歸主聖善名！ 
如同牧人，耶穌保護祂小羊；主的膀臂終日懷抱牧養。 

2. 讚美！讚美！耶穌我慈悲的救主；為我眾罪受苦流血死亡； 
主是磐石，是永遠救恩的盼望，讚美！讚美！耶穌被釘君王。 
高聲歌唱，耶穌擔當我憂傷，無比慈愛，何奇妙何高深！ 

3. 讚美！讚美！耶穌我永遠的羔羊；天上群眾高歌唱和散那！ 
耶穌救主統治掌權直到永遠，加冕上主──先知、祭司、牧長！ 
基督降臨，戰勝世界眾罪惡！榮耀、權能都歸耶穌我王。 
 

副歌：讚美！讚美！傳揚祂無比的大愛；讚美！讚美！歡唱直到萬代！ 
**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 

世紀頌讚第 173 首 - 你曾否見我主 
1. 你曾否見我主被釘十架？你曾否見我主被釘十架？ 

啊，一切都使我感到戰兢、戰兢、戰兢， 
你曾否見我主被釘十架？ 

2. 你曾否見我主躺在墳墓？你曾否見我主躺在墳墓？ 
啊，一切都使我感到戰兢、戰兢、戰兢， 
你曾否見我主躺在墳墓？ 

3. 你曾否見我主從死復活？你曾否見我主從死復活？ 
啊，一切都使我歡唱榮耀、榮耀、榮耀， 
你曾否見我主從死復活？ 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

聖餐詩歌：  

頌主新歌 141 首 - 奇妙十架 
1. 每逢思想奇妙十架，榮耀之主在上懸掛， 

萬般尊貴頓看有損，從前所誇今覺鄙下。 

2. 求主禁我別有所誇，但誇我主代贖十架， 
從前所慕虛榮假樂，今因主血甘盡丟下。 

3. 試看其頭其足其手，慈愛憂愁和血並流， 
如此愛憂自古焉有？荊棘反成榮耀冕旒。 

4. 宇宙萬物若歸我管，奉獻仍難償主恩眷。 
主愛如此超奇深厚，圖報必將身心全獻。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 



經文：馬太福音 5:3－12 
3 虛心的人有福了！因為天國是他們的。 

4 哀慟的人有福了！因為他們必得安慰。 

5 溫柔的人有福了！因為他們必承受地土。 

6 飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。 

7 憐恤人的人有福了！因為他們必蒙憐恤。 

8 清心的人有福了！因為他們必得見神。 

9 使人和睦的人有福了！因為他們必稱為神的兒子。 

10 為義受逼迫的人有福了！因為天國是他們的。 

11 「人若因我辱罵你們，逼迫你們，捏造各樣壞話毀謗你們，你們

就有福了！ 

12 應當歡喜快樂，因為你們在天上的賞賜是大的。在你們以前的先

知，人也是這樣逼迫他們。」 

 
  
奉獻唱詩   

世紀頌讚第 387 首 - 一生引導 
1. 我一生蒙救主引導，一切事我毋需求， 

豈能疑惑耶穌愛憐，一生危險主拯救； 
天上平安聖靈安慰，都從信心可以得！ 
因我深知凡事臨我，主能使我獲大益。 
因我深知凡事臨我，主能使我獲大益。 

2. 我一生蒙救主引導，彎曲路為我指明， 
賜我力量忍受試煉，降下天糧養靈命； 
雖然行路我時疲倦，我的心乾渴可憐， 
在我眼前有靈磐石，樂哉是我歡喜源。 
在我眼前有靈磐石，樂哉是我歡喜源。 

3. 我一生蒙救主引導，想主憐愛何等深！ 
主曾應許滿足平安，為我天家之福分； 
等我變化得著榮體，升到天上光明所， 
我要永遠唱此美句：耶穌凡事帶領我。 
我要永遠唱此美句：耶穌凡事帶領我。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

  
                  



  
 
筆 記          上帝的國民(二) 

身在福中 (太 5:3-12)           P.1  
  

• 「幸福不是必然」，所以要珍惜；幸福不是垂手可得的         ， 

而是付出和爭取得到的         。  

• 許多人希望幸福快樂，卻不想               去爭取；幸福是需

要你全力以赴          才獲得…  

 

我是幸福的人 - 八福是對天國子民的預告和祝賀 

• 耶穌預告將要和                的事，也像有條件的交易…  

• 耶穌的表達方式與詩 1:1-2 很相似：「不從惡人的計謀，不站罪人     

－的道路，不坐褻慢人的坐位，惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這

－人便為有福。」  

• 耶穌說: 「虛心的人有福了，因為天國是他們的」，是表示一

個          ，天國是屬於虛心的人的，他們真的          。 

• 耶穌說的「福」是指每一個願意          心靈、不斷         生

品格的                ，在地上可以得到的結果…  

• 你追尋遙遠的          的時候, 不要忘記身邊到處都

是           ；帝祝福你是鐵一般的          。 

 

我要造福別人 - 八福是指天國子民的態度和質素 

• 「你要認識神，就得平安，福氣也必臨到你。」(伯 22:21)  

• 耶穌宣告的是          今生和物質世界的幸福，是你              

而得到的福氣； 

• 所羅門不要長壽，不要富貴，只要          ，因為知道           

裡的幸福最有價值。  

• 八福是關於「              」(The Beatitudes)的一份清單，耶

穌指出天國子民在人間的八個生活          和          。  

• 馬太福音第五章的「福」一字原來是形容                的眾

神，描寫「好像神仙般的快樂」…  

• 是不靠人間                而獲得的快樂和滿足； 

• 是從          湧流出來，不受環境，疫情，戰爭和患難等外在因

素影響的幸福… 



 
筆 記          上帝的國民(二) 

身在福中 (太 5:3-12)            P.2 •  
  

• 沒有人和事可以把上帝賜給你頂級的幸福          ；它們已經成

為你生命的一部份，是你           的態度和質素, 耶穌說；這

喜樂也沒有人能奪去。」(約 16:22)  

• 上帝祝福你，要你成為           ；重點不是上帝是否祝福我，

而是我是否願意讓上帝透過我           別人？  

• 耶穌告訴你，是有福的，但不可            ，而忘記你得到祝福

的目的。  

• 你能夠快樂地活著已經是個幸福, 能夠使別人和你一樣       ，

是更大的           。  

• 真正的幸福在於能夠為自己和別人製造幸福，別人接受你的祝福， 

被你幸福快樂的態度感染，他們以                來回報你，你

便是           的人。  

 

結  論 

• 當我們超越表面和眼見的事物，就會發現幸福已經成為我們           

的一部份。 

• 我們作為                 ，已經是一個真正幸福的人。  

   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



家家事事報報告告  
1. 下主日預告 

下主日(10/4)崇拜講員：廖武洪牧師，講題：窮富翁，經文：馬太

福音 5:3，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。崇拜內容將同步

直播，並發放資訊給各會眾或可在本堂網站 www.ueml.org.hk 瀏覽。 

 

2. 祈禱會預告 

本週三(6/4) 晚上 8:00 祈禱會以網上進行，連結於「宗心禱告」群

組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。 

 

3. 受苦節默想晚會 

受苦節默想晚會會於 4月 15 日(五)晚上 8:00-9:00 網上進行，及後

有守聖餐儀節，請各人預備心並安在家中，自備葡萄汁及餅，一同

記念主。 

 

4. 所有聚會改在網上舉行 

現因政府收緊防疫措施，Awana 兒童聚會，安得烈團契和但以理團契

會改在網上舉行，直至另行通知。 

 

5. 領袖培訓公開講座（知己知彼工作坊） 

原定於 2022年 3月 27日至 4月 10 日（其中兩個星期日）領袖培訓

公開講座（知己知彼工作坊），因疫情措施安排，會延期至 2022 年 5

月 8 日和 5 月 22 日進行。 

 

日期: 2022年 5 月 8日和 5月 22日（星期日） 

時間: 下午 2 時至 5 時半 

家庭動力創辦人: 吳綺琴女士 

人數: 30 人或以上 

對象: 大專以上至退休年齡   

內容: 認識自己和別人，了解和善用正面的互動條件和要素，以致

能和諧相處和共事 

方式: 演講配合評估及活動等 

歡迎參與領袖培訓及有事奉崗位的弟兄姊妹報名參加。 

 

 



 

6. 抗疫措施 

根據政府於 2月 22日更新的防疫限聚及延續關閉宗教場所之措施安

排  

 

於 2 月 24 日至 4月 20日 

1. 教會繼續暫停對外開放，除受薪傳道同工，有需要處理突發事件

及教會事務執董外；弟兄姊妹，外來講員，請勿到訪教會，如有急

需，請先聯絡同工或幹事尋求協助。 

2. 同工和幹事逢週三至週五繼續以二人一組輪值在教會辦公，所有

同工和實習同工週六及主日照常在教會工作及安排崇拜直播或錄

播。 

3. 主日崇拜維持直播或錄播，同工負責所有司職崗位; 主日學，祈

禱會及各團契和小組暫停實體進行。  

 

附註: 

同工如感不適，其居處或辧公地點出現確診或懷疑感染個案，須依

照政府法例指引，接受檢測，按需要居家隔離或在家工作。 

 

根據政府由 2月 24日起實施疫苗通行證之安排，任何人士進入教會

包括受薪同工由 2 月 24 日起必須: 

1. 掃描安心出行二維碼，及 

2. 向教會「驗證二維碼掃描器」展示手機上的針卡或「豁免證明書」

二維碼。  

 

有關疫苗通行證之詳情，可參考政府網頁 

www.vaccinepass.gov.hk 

弟兄姊妹如有任何疑問，可向同工或幹事查詢。 

請弟兄姊妹緊守防疫措施，保持忍耐和盼望，在禱告中彼此守望。 

 



  
  
  
  

  

三月份主日奉獻 2022 年三月份奉獻總數 

主日獻金  : 

十 一 奉獻： 

感恩奉獻 ： 

宣教   ： 

 

$      00.00 

$  89,710.00 

$  29,340.00 

$   1,600.00 

 

$120,650.00 

 

本主日獻金共： $  120,650.00 

歡迎弟兄姊妹用以下途徑繼續奉獻： 
銀行轉帳、櫃員機轉帳或轉數快    
 
1.銀行帳號：星展銀行 016-487-460226426  
 

請轉帳後，於收據上寫上奉獻者姓名並註明獻金用途，

以 WhatsApp 傳送收據相片至本堂手機號碼：92442162。  
 
2.郵寄支票抬頭：「基督教福音聯合會有限公司」 
或 “United Evangelical Mission Limited” 
 
支票背後請註明奉獻者姓名及獻金用途(如：什一，感
恩…等) 
 



  受受難難節節預預告告  
  

 「泰澤團體」的由來
1
       劉志強傳道     

 「泰澤團體」 ( Taiz Community )開始於一個年青人的夢想。廿六
歲的羅哲在戰火遍布的歐洲開始他的修道運動時，完全只是憑著個人
的信心、仁愛與熱忱。受到他的外婆的影響，這個出身於基督教改革
宗教派的神學生將其外婆的兩大志願：為時代的受難者冒險以及與天
主教信仰修和為和平作貢獻，視為他一生所要努力的目標。羅哲認為
只有通過最基本的團體生活，才能實踐將仁愛傳播人間的信仰，也唯
有這樣的信仰，才能丟棄堆積著層層恨意的傳統信仰包袱。所以，在
一九四零年時，羅哲邀請幾位朋友，一起進入被德軍佔領的法國，在
苦難的人群中開始他們的修道運動：以幫助人、簡樸生活、共同的靈
修，想建立一種共融修和（與人和好）的生活。 
 
 這個帶著實驗性質的修道生活一開始進行得不是很順利；弟兄們提
供猶太難民一個庇護的場所，但是德軍破壞了這個庇護所，進而逮捕
負責人。羅哲在當時因募款回到瑞士，所以能逃過一劫。不久，他又
與幾個弟兄進入法國，暫時在泰澤這個小村落居住。泰澤在戰後人力
與物資都極缺，農田廢耕，羅哲和其他的修士們於是決定，就留在這
裡幫助農民們。「泰澤團體」在一九四五年大致成型，一個守獨身、並
以簡樸生活為原則的新教修道院（許多人認為泰澤就是如天主教修道
院般的修道院）產生了。最初的基本修士，連羅哲在內，是四個人而
已。他們的共同規約很簡短，是羅哲在一九四一年寫的： 
 

「整天都讓聖言振奮你的工作和休息，使其充滿活力。 
在一切事上保持你內心的寧靜，安憩在基督內。 
願真福的精神充滿你的心：喜悅、單純、慈悲。」 

 
 羅哲的信仰雖然出身於基督教加爾文傳統的改革宗，但他深深為天
主教傳統修道院的靈修方式所吸引。他所建立的「泰澤團體」，在共同
生活的形式、禮拜與靈修的方式，和改革宗的信仰生活有很多差異；
特別是在禮拜的儀式上，以禱告、默想為中心，而不是以講道為中心，
加上後來加入的東正教的元素，泰澤給許多人的初次印象倒是和天主
教較相近。不過基督教加爾文傳統中對神的話語之重視，在泰澤團體
中仍是最重要的根基。加爾文宗的敬虔樸素生活的要求，在泰澤可以
看到最認真的實踐。泰澤豐富的禮拜與音樂，團體的靈修生活，可說
是對已經被嚴肅的教義壓得死氣沈沈的改革宗教會生活的補全。不
過，羅哲的理想並不是建立一個「再改革」改革宗的團體，而是一個
屬於普世的團體，一個修和的比喻。如今泰澤有來自超過廿五個國家
的修士，分屬天主教、改革宗、路德宗等其他教派的背景，他們共同
生活、工作、禱告並接待各地來的年輕朝聖者。 
 
 在簡樸生活的原則之下，有些泰澤的弟兄選擇以小團體的方式生
活，與各地居民同甘共苦，居住地點遍及亞洲、非洲和南北美洲各大
洲，並在各地的貧民區中設立「友愛之家」。自一九六二年以來，「泰
澤團體」派遣弟兄和年輕人悄悄地往來泰澤與東歐各國之間，爲了接
近那些被自己國家邊境封閉的人們。「泰澤團體」沒有經濟來源，弟兄
們並不接受任何饋贈或捐獻，即使是家族遺產亦不得承繼。他們以工
作勞動來維持生計，並將所得與弟兄們共享。 

 
1 http://rportal.lib.ntnu.edu.tw/bitstream/20.500.12235/108868/3/027903.pdf 



每週代禱事項 
☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  

2022 年 4月 3-9 日代禱事項 

我
所
使
你
們
被
擄
到
的
那
城
、
你
們
要
為
那
城
求
平
安
、
為
那
城
禱
告
耶
和
華
、
因
為
那
城
得
平
安
、
你 

 

們
也
隨
著
得
平
安
。 

 
  

 
 
 
 
 
 
      

  
      

  
 
      

      
      

      
 

耶
利
米
書29:

7
 

1 為肢體禱告 

-為王永豐弟兄安息禮安排禱告，求主掌管及安排！記念家人們耐心

等待的心情！ 

-為獨居長者及因身體緣故不能打針肢體禱告，求主賜下平安！ 

-為居家隔離肢體及市民禱告，求主賜下保護及平安！ 

-為在醫院工作的肢體禱告：潘美君、池頌欣姊妹，求主賜平安保護。      

-為 DSE 考生禱告：黃立芙、徐家杰，求主賜健康及專注備考！ 

2 

 

為香港求平安 

 A.隨時隨地懇切禱告，呼求神醫治這地，賜下平安！ 

提前 2:1-2「我勸你第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝． 為君

王和一切在位的也該如此．使我們可以敬虔端正、平安無事的度日。」 

 B.為決策官員、前線醫護、醫療專家、公務員團隊、國家支援團隊

及全港市民同心抗疫禱告！ 

傳 4:12 下「有人攻勝孤身一人、若有二人便能敵擋他．三股合成-

的繩子、不容易折斷。」 

 C.為參與抗疫工作人員，包括醫療系統支援職工代禱，求上帝保守！ 

-來 10:24「又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善…既知道那日子=臨

近、就更當如此。」 

 D.為全港眾肢體關愛鄰舍禱告！ 

-鼓勵肢體關懷受疫情困擾的家人、鄰居及親友，並提供適切協助。 

-鼓勵眾堂會及機構運用各方資源，同心抗疫。 

-腓 2:4「各人不要單顧自己的事、也要顧別人的事。」 

3 -為烏克蘭戰事持續禱告，記念當地人民得到保護！ 

-為兩國和談禱告，求主掌管及帶領。 

-為在歐洲的教會及宣教士在照顧難民的工作禱告，求主預備所需物

資，幫助在困苦中的烏克蘭難民！ 

4 為經濟下行，基層市民得溫飽禱告！報道指出領取食物卷者倍增，顯

示疫情下市民面對三餐不繼的威脅；食「二手飯」的人數也明顯增加！

求主憐憫及看顧，提醒教會的使命及責任，藉李鳳嫻姑娘的分享及教

導，使到宗聖堂，以致全港教會能體會耶穌關懷貧窮人的心腸。 

5 為 10/04/2022 崇拜禱告，預備眾人同心敬拜： 

講員：廖武洪牧師        講題：窮富翁        經文：太 5:3 

主席：吳夏晶先生（神學生）      音響：同工 

  



 
26/3/22 至 1/4/22 各項聚會人數 

 

下主日司職人員(4 月 10 日) 

主   席 ： 吳夏晶先生（神學生） 

講   員 ： 廖武洪牧師 

音   響 ： 黃雅琪姊妹    劉志強傳道 

主日崇拜/主日學 出席人數 團契/其他 出席人數 

現場崇拜 暫停 祈禱會 11 

網上崇拜瀏覽人次 122 Awana 6 

  但以理團契 7 

主日學-箴言(4) 15 安得烈團契 8 

  週五查經團契 16 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30分 主日學 

每主日早上 10 時 45 分 Rainbow Bee 親子及兒童祟拜 

每主日早上 11 時正 主日崇拜 

每週三晚上 8 時正 祈禱會（網上） 

每週五晚上 7 時正 週五查經團契 

每週六下午 2 時正 Awana(兒童)事工 

每週六下午 2時 30分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2時 30分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2 時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2 時正 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時 30 分 以諾(長者)團契 


